
みんなでオープニング

10:20～(開場10:00)

音であそぼう

こま

ぼうしや

影絵

マジック

忍者アクション！

からだで遊ぼう

パフォーマンス＆ミニコンサート

クラフト・あそび
材料費が必要なことがあります

神出鬼没パフォーマンス

みんなでエンディング

受付１２：００まで 受付１５：００まで

プログラムの会場で先着順に入れます。10：20～の「みんなでオープニング」で申し込みと抽選をします。

:小学生以上が対象。申込方法は下記のチケット情報をご覧ください。事前申込
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6 0 0 円一日参加券　３才～大人

会議室1・3・4

クリエイティブラボ1・2

キッチンラボ
会場  パルテノン多摩
京王相模原線・小田急多摩線・多摩モノレール「多摩センター」駅下車徒歩5分

〒206 - 0 0 3 3　東京都多摩市落合2丁目35番地

小ホール

オープンスタジオ

市民ギャラリー

2F　４Ｆ １F　
リハーサル室

練習室3

クラフトラボ

木のおもちゃ/ダンボール工作/紙芝居/ボードゲーム

  新聞紙プール/ハッピーブローチ/世界の積み木  　

タップであそぼう/エリカと歌おう/ウクレレ/自動演奏楽器

11 12 13 14 15 16

＊混雑している時は定員制限などで、お待ちいただいたり、参加をお断りすることもあります。

＊都合により予告なくプログラムの内容及び講師が変更となる場合がございます。

２０２５年３月９日（日）１０：００～１６：３０スケジュール

11 12 13 14 15 16

②１４：００～１５：００①１１：２０～１２：２０

事前申込

②１３：００～１４：００ ③１５：００～１５：３０①１１：１５～１１：４５

10：00～16：30

まるごと一日おもしろ体験！プロのアーティストと

illustration by かわいちともこ

事前申込

１４：３０ミニ公演①１１：００～１２：００

①１１：１５～１１：４５

事前申込

②１４：３０～１５：３０

お問い合わせ

事前申込フォーム

事前申込プログラム

チ
ケ
�
ト
情
報

発売

取り扱い

一日参加券 ６００円

小学生以上の方は『影絵①11：00～』『忍者アクション！②13：00～』『からだで遊ぼう②14：30～』
のどれか一つに事前申し込みができます。
ご希望の方は、一日参加券を購入後、公式HPの申込フォーム、または右のQRコードからお早めにお申し込みください。
申し込みの際は、お買い求めの一日参加券の番号（e+で購入の方は4ケタの整理番号）が必要です。
◆しめきり：2025年3月7日(金) 先着順　　※申し込み後5日以内に返信がない場合は、ご連絡ください。

◆幼児（3才～未就学児）は保護者の同伴をお願いします。◆乳幼児（0才～2才）は保護者のチケットでご一緒にご入場いただけます。
◆付き添いの大人の方も、ぽこプログラムのブースに入場をご希望の場合は一日参加券をお買い求めください。
◆チケット料金は全て税込みです。◆当日券の販売開始時刻は、ホームページでご確認下さい。前売り券の販売状況により変わります。
◆中止の場合を除き、ご予約・ご購入後のチケットの払い戻し、変更、キャンセルはお受けしておりません。

２０２５年１月１５日（水）

www.pocofes.com認定NPO法人多摩子ども劇場 TEL:042-376-7651

・ パルテノン多摩 （営業時間10：00～19：00休館日を除く)

（e+でチケット購入の場合、当日受付にて【一日参加券】との引換が必要です）

（３才～大人）　定員６００人

※窓口購入のみ。インターネット予約、TEL予約はご利用いただけません。お支払いは現金のみとなります。

https://eplus.jp/・ イープラス

to R mansion
12:50～

レッツフラ
13:40～

タカパーチ
12:20～

多摩ユース
14:20～

多摩ユース
11:40～

提携：パルテノン多摩共同事業体　　後援：多摩市/多摩市教育委員会/八王子市/八王子市教育委員会

主催・企画・制作：認定NPO法人多摩子ども劇場

（2024年12月15日現在）
支援（順不同 敬称略)：KDDIラーニング㈱/㈱ベネッセコーポレーション/スガナミ楽器㈱多摩店/㈲オフィスベビー

クラウドファンディング「GIVING�for�SDGs�sponsored�by�ソニー銀⾏」認定プロジェクト実施
▼GIVING for SDGs特設サイト https://congrant.com/jp/corp/sonybank/givingforsdgs.html▼ソニー銀行のウェブサイト https://moneykit.net/?cid=cf_gfs020_03

永どんサポーターズクラブ/わくわくポケット



当日１０時よりパルテノン多摩２Ｆ小ホールにて入場を開始します。一日参加券をご用意ください。

イープラスで購入された方は、一日参加券への引換が必要です。先に【ぽこフェス受付】へお越しください。

当日パンフレット/参加券ホルダーを受取り、ぽこぽこフェスタにご参加ください。

◆付き添いの大人の方も、ぽこプログラムのブースに入場をご希望の場合は一日参加券をお買い求めください。

一日参加券で体験できるブース

ぽこプログラム
開始と終了の時間は裏面スケジュールをご覧ください

こま
こま、けん玉、中国ゴマ、皿回し

など、ちょっと難しい昔遊びの技

をわかりやすく伝授!

こ ま の た け ち ゃ ん
こまを使ったパフォーマンスを各地で披露。

映画「仮面ライダー電王」

TV「世界の果てまでイッテQ」

NHK Eテレ「シャキーン」

出演など、メディアでも活躍。

協 力 ： 多 摩 市 児 童 館 有 志
多摩市内の児童館で、こまや、けん玉等を用

意して皆が来るのを待ってます！

事前申込（申し込み方法は裏面をご覧ください） プログラムの会場で先着順に入れます「みんなでオープニング」で申し込みと抽選をします

マジック

①60分間：40人まで
②60分間：40人まで

本格的なマジックをお教えちゃい

ます。不思議なパワ～でスプーン

曲げ！

モ ン ブ ラ ン
モンちゃんの愛称で親しまれている。

楽しい栃木弁のおしゃべりと不思議なパ

ワ～で大人気！

材 料 費 ： 1 0 0 円 　 （ ス プ ー ン 代 ）

フリープログラム
参加券がなくても体験できるブース

みんなでオープニング
小ホールステージに、講師

が勢ぞろい！

プログラム紹介があるよ！

みんなでエンディング
小ホールで参加者全員の大セッション！

ミュージアム まちの情報ステーション、映像や展示を見て多摩の
歴史・自然・くらしを発見！

(THE CANTINA)カフェ コーヒー・紅茶・ジュースなど…

ライブラリーラウンジ 絵本などを楽しめるスペース

こどもひろばOLIVE 親子で遊んだり、くつろいだりできるスペース

協力

音であそぼう

タ カ パ ー チ
音楽演奏家、作曲家、コメディアン。

大道芸から舞台公演、ライブハウス、イ

ベント、町内のお祭りなど幅広く活動し

ている。他ジャンルとのコラボレーショ

ンなど。その即興演奏には定評がある。

タカパーチが持ってきた楽器

ウクレレ/ギロ/シェーカー/クイ

カ/アゴゴ/ビリンバウ/チャフチ

ャス、など!

いろいろな楽器の音を出してみ

んなで合奏しよう！

影絵
キミの手や体が、キツネやウサギ

やフクロウ…影絵の動物になっち

ゃう！かかし座の影絵人形たちも

待ってるよ。

劇団 かかし座
1952年に創立された日本最初の影絵専門

劇団。影絵（シャドウ・アート）による

他に類を見ない総合エンターテインメン

トを全国に発信。

①60分間：30人まで
（小学生以上）

ミニ公演/14:30～
②オープンプログラム

ぼうしや
クラフトの紙を思いっきりぐしゃ

ぐしゃぐしゃ！

世界に一つだけの自分の帽子をつ

くっちゃおう！

あ そ ぶ あ ー と
つくる！えがく！おどる！

『あそぶあーと』は生活の中にワクワクす

るアート体験をたくさん提案しています。

材料費：100円

全二回 
①11:20～ ②14:00～①11:00～ 全一回

出入り自由②13:30～

11:00～
出入り自由

11:00～
出入り自由

11:00～
出入り自由

クラフト・あそび

新聞紙プール

忍者アクション！

①30分間：30人まで
②60分間：30人まで

（小学生以上）

③30分間：30人まで

劇 団 E A S T O N E S 石 田 武
アクション俳優。ジャパンアクションク

ラブ、欽ちゃん劇団のメンバーを経て、

劇団EASTONESを主宰する。

相手と呼吸を合わせて…かっこい

い殺陣にチャレンジしよう！

全三回 
①11:15～ ②13:00～
③15:00～

◆ワークショップの性格上、付き添いの方の『見学』ができない場合もあります。◆各プログラム参加方法・年齢条件など、裏面のスケジュールも併せてご覧ください。◆プログラムの内容や時間は変更することがあります。

◆会場内での飲食はご遠慮ください。（水分補給は除く）◆からだで遊ぼう・影絵(午前のみ)・マジック・忍者アクション！の、プログラム体験中は出入りをご遠慮ください。

Poco Poco Festa とは？
子どもたちが、プロの芸術家と出会い、一緒に感動することで自分の可能性を広げます。

知らない世界にふれたり、好きなものを見つけたり、こんなことができるんだ!と自分の中

にあるものを発見することを大切にしています。

ぜひ、子どもも大人も一緒に楽しむアートな一日を！

ソトぽこを開催！
子どもたちが身近な場所で、いつもの友だちと一緒に参加できるワークショップです。今回

は多摩第一小学校、連光寺児童館コミュニティー館、はちビバ由木、南大沢小学校放課後子

ども教室で「こま」を実施。

からだで遊ぼう

①30分間：30人まで

じゃんじゃん動いて、思いっきり

遊ぼう‼みたことない表現が、自

分の中からきっと見つかる。

②60分間：30人まで
（小学生以上）

to R mansion
「とあるマンション」という意味のパフォー

マンスカンパニー。演劇、パントマイム、ア

クロバット、ダンス、マジックなど、ファン

タスティックなコメディで観客を笑いと驚

き、歓声の渦に巻き込む。東京五輪開会式に

出演。世界中で活躍中！

①11:15～
全二回 

②14:30～

さん子

材料費が必要

多摩の自然とまちづくりの会

材料費が必要

材料費が必要

木のおもちゃチッタ横尾泉

あそびにおいでよボードゲーム
好きなゲームを選んで遊びましょう。時間の合間に遊び

に来てね。

あそびにおいでよグループ（NPO法人多摩子ども劇場）

土台の顔に毛糸の髪や目、口、鼻をつけてニコニコワク

ワク！なオリジナルブローチをつくろう！

ハッピーブローチを作ろう

公園の剪定枝などを使って『ブンブンごま』や『木のペ

ンダント』が作れるよ。

木のおもちゃ・作って遊ぼう！

クプカのワクワク紙芝居シアター

恵泉女学園大学平和紙芝居研究会KPKA（クプカ）

クプカのお姉さんたちが、ゆかいな紙芝居をたくさん見

せてくれますよ！みんなできてね。

新聞紙をいっぱいちぎって、

プールにして遊びましょう。

選びたい放題のカラフルな段ボール！子どもも大人も何

かを作るのではなく自分のための表現ができるWSです。

段ボールコンポジション

アートワークショップユニット コネルテ

世界の積み木で遊ぼう
グリムス社、ネフ社、カプラなど、みんなが夢中になっ

てしまう積み木が大集合！

協力：東京医療学院大学

・to R mansion の
パフォーマンスショー

・Hula Kianaのレッツフラ
一緒にハワイのダンスを

踊りましょう！

どんなダンスかな？

どうぞお楽しみに。

・タカパーチの
ミニコンサート

オーケストラの楽器による楽しい音のステージ。

パフォーマンス＆ミニコンサート

・多摩ユースオーケストラのミニコンサート

ど こ で 会 え る か は
当 日 の お 楽 し み

神出鬼没パフォーマンス

デライカ(ストリートオルガン)の実演と体験。

タップであそぼう
谷澤和真
プランチャイム所属。４歳からタップを始め、現在はジャ

ズ、バレエ、殺陣と幅を広げるべく精進中。国内外の舞台に

多数出演。

自動演奏楽器

Yuzuki
ウクレレは独学。ロックやポップなウクレレソロ弾きと歌を

楽しく届けます。ウクレレと歌う事が楽しくて大好きです！

中2ウクレレプレイヤーYuzuki
ウクレレソロ＆弾き語り

東京都立大学エリカ混声合唱団有志

エリカと歌おう！

エリカの歌を聴いて、皆さんも一緒に歌いましょう！

多摩ユースオーケストラ 楽器による楽しい音のステージ。


